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La confidentialite des communications
entre 'avocat et son client :
la cle de la protection de vos droits

Qu'est-ce que la confidentialite des communications entre
Pavocat et son client ?

La confidentialité des communications entre un client et son avocat est protégée par
le principe du secret professionnel (également connu en anglais sous le nom de legal
professional privilege). Ce principe existe afin de faciliter et d’assurer une communication
ouverte et honnéte lorsqu’un client demande des conseils juridiques. Ce principe constitue
doncune protection importante pour tous.

Pourquoi cette protection est-elle importante ?

Les avocats ne peuvent pas prodiguer de conseils juridiques ni assurer une représentation
sans avoir une connaissance approfondie de I'affaire ou de la situation de leur client.
La confidentialité des communications entre I'avocat et son client permet au client d’étre
ouvert et transparent avec son avocat, ce qui permet a I’avocat de fournir avec précision des
conseilsetunereprésentationadaptésalasituationdesonclient.Sanscetteconfidentialité,
le client peut hésiter a divulguer des informations essentielles, ce qui risque d’empécher
I'avocat de I'aider efficacement.
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Exemples quotidiens

Le principe du secret professionnel est un besoin pratique dans la vie quotidienne
de tous ceux qui ont besoin de I'assistance d’'un avocat. En voici des exemples :

En cas de divorce, il permet aux parents et aux enfants de raconter
librement a leurs avocats tout ce qui concerne leurs relations
familiales, leurs difficultés et défis personnels, leurs craintes et
leurs souhaits.

Il permet aux entreprises

de tout type de s'adresser

librement a leurs avocats pour

trouver les bonnes solutions
juridiques a leurs problemes quotidiens,
ainsi que pour répondre aux incidents ou aux
menaces qui affectent leur viabilité et leur
position commerciale.

Il permet aux employeurs et
aux employés en conflit de
tout confieraleurs avocats sur
leur relation professionnelle
et sur les incidents qui ont pu
se produire, ce qui permet a
leurs avocats de les conseiller,
d'identifiercequiestpertinent
et ce qu'un tribunal a besoin

de savoir, et d'obtenir des Il permet aux personnes accusées d'une
recours et des résultats justes infraction de partager ouvertement leur
et équitables, conformément  : récit des événements avec leur avocat,
alaloi. permettant ainsi a I'avocat de déterminer

si une infraction a été commise. Si tel est le
cas, cette procédure garantit une résolution
équitable en présentant tous les facteurs

:  pertinents au tribunal afin d’obtenir un

Il permet aux gouvernements  : résultatjuste.

et aux organismes publics :

de discuter librement des :
questions et des défIS ...........................................................
juridiques avec leurs avocats, : '
ce qui leur permet de s’assurer

qu'ils agissent de maniere Il permet aux défenseurs des droits
légale et proportionnée et i humainsdese confier librementeten toute
qu'ils respectent les droits confiance a leur avocat et de rechercher et
tout en protégeant lintérét i d'appliquer les protections juridiques dont
général et la société. . ilsbénéficient.
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Quelles sont les implications lorsque ce principe n'est pas garan-
ti ou n'est pas respecte ?

Si le droit a la confidentialité des communications avec I'avocat n’est pas garanti, le
client risque de ne pas avoir la confiance nécessaire pour divulguer pleinement les
informations dont I'avocat a besoin pour fournir avec précision des conseils juridiques et
une représentation adaptés a la situation du client. En d’autres termes, le droit du client a
des conseils juridiques et a un proces équitable serait gravement compromis.

En raison de ce principe impératif, tous les pays européens disposent d’une législation
nationale garantissant la protection du droit et du devoir des avocats de préserver la
confidentialité des affaires de leurs clients. Par exemple, dans certaines juridictions, les
preuves obtenues par les autorités répressives par I'intermédiaire d’'une violation du secret
professionnel peuvent étre jugées irrecevables dans le cadre d'une procédure judiciaire.
En outre, les avocats qui violent le secret professionnel peuvent faire I'objet de mesures
disciplinaires entrainant des sanctions allant de I'amende et du blame a la suspension ou
alaradiation de I'exercice de la profession d’avocat voire, dans certaines juridictions, a des
poursuites pénales.

Au niveau européen, ce principe est également garanti par les articles 7 et 47 de la Charte
des droits fondamentaux de |'Union européenne, ainsi que par les articles 6 et 8 de la
Convention européenne des droits de I'homme concernant le droit a la vie privée et a un
proces équitable. Une abondante jurisprudence de la Cour de justice de I'Union européenne
et de la Cour européenne des droits de I'homme souligne également que le droit de chacun
aun proces équitable dépend de la relation de confiance entre I'avocat et son client, et que
sans certitude de cette confidentialité, il ne peut y avoir de confiance.
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https://www.europarl.europa.eu/charter/pdf/text_fr.pdf
https://www.europarl.europa.eu/charter/pdf/text_fr.pdf
https://www.echr.coe.int/documents/d/echr/convention_eng

%e]les sont les informations qui relevent du secret professionnel
de l'avocat ?

Le champ d’application spécifique du secret professionnel peut varier d’'une juridiction a
I'autre mais, en général, les types d’informations suivants en relevent :

@ Communications avec le client : toutes les communications orales, écrites ou numériques
: entre un client et son avocat, effectuées 2 titre confidentiel dans le but d’obtenir des
conseils ou une représentation juridiques, sont généralement protégées par le secret
professionnel. Cette protection inclut les discussions, les courriels, les lettres, les SMS ou
textos et autres formes de communication.

‘ Conseils et stratégie juridiques : les informations relatives aux conseils et a la stratégie
© juridiques fournies par I'avocat a son client sont généralement protégées. Il s'agit
notamment des discussions sur les droits, les champs d’'action envisageables et les
possibilités afin de traiter les questions juridiques.

@ Consultations : les premiéres consultations et discussions entre un avocat et son client
. et, méme avant le début de la représentation formelle, relevent généralement du secret
professionnel tant qu’elles ont lieu dans I'attente de la confidentialité.

‘ Documents : lesdocuments créés ou partagés danslecadred’unereprésentationjuridique,
i tels que les contrats, les avis juridiques, les mémoires et autres documents écrits, sont
généralement protégés par le secret professionnel.

_. Produits de travaux : les documents préparés par I'avocat en prévision d’un litige ou d’'une
. procédure judiciaire,y compris les stratégies relatives au cas du client, les recherches et les
analyses juridiques, sont généralement considérés comme confidentiels.

‘ Identité du client : I'identité du client d'un avocat est généralement protégée et traitée
. comme une information confidentielle.

D’autre part, il est communément reconnu que le secret professionnel ne s’applique pas
aux situations dans lesquelles I'avocat est engagé avec son client dans la poursuite d’une
activité criminelle.
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Comme l'indique le Code de déontologie des avocats européens, <« L'obligation de
I'avocat relative au secret professionnel sert les intéréts de I'administration de la justice
comme ceux du client. Elle doit par conséquent bénéficier d'une protection spéciale de
I’Etat. >>. Malheureusement, dans la pratique, cette protection n’est pas toujours assurée,
en particulier lors de I'élaboration de nouvelles lois qui risquent de compromettre la
confidentialité des communications entre I'avocat et son client.

Il est donc essentiel de rester vigilants et de faire prendre conscience de I'importance
de cedroit. M

Retrouvez plus d’'informations
sur la Journée européenne des

avocats sur www.ccbe.eu
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